HUGH E MELODIE CROWTHER
DESCOBRIRAM HA 10 ANOS O LUGAR
IDEAL PARA SE ENRAIZAREM
EMTERRAS ALGARVIAS. As paredes
degradadas desta casa rural ndo os
assustaram de forma alguma, antes
pelo contrario. Apés terem trabalhado
=m todos os continentes do Globo
e restaurado habilacoes no Texas,
na India, na Inglaterra e na Africe
1o Su, foi justamente na zona
de Loulé que se apaixonaram pelas
pedras desta ruina de dois andares
e a transformaram numa magnifica
1abitacao, sem alterar a traca original.
Encontramos uma palavra bonita
wm diciondrio, “cabeca-de-vento™

1 partir do inglés “stargazer,

daydreamer’; ¢ achédmos que era

0 nome perfeito para este sitio com

a paisagem aberta e as esfrelas cd em
ciman, conta-nos Melodie Crowther.
«Quando iamos registar ¢ propriedade
Qs pessas comecaram a rir-se

e inicialmente ndo percebigmos
porqué. Mais tarde percebemos que

a traducio se celhar ndo foi @ methor
e gue na realidade significava mais
“head in the wind’; o que de facto
tern piada... Mas jd gostdvamos tanto
do nome que acabou por ficar.»

UM TESTEMUNHO DE PEDRA
Arregacande as mangas, este casal
sul-africano iniciou ; tamorfose
da velha ruina, que evoluiu - sem

A «montanha

de pedras»
remanescente

da intervencdo foi
bem aproveitada

nos arranjos
paisaqisticos.
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Em redoy, pare olém das tones de jardlor, o presengo da virinha Reserva Hamml com mithores de hectares

As obras arrancaram
emﬁnazs de 2004

a funcionalidade
to¢_rgog~se uma das
prioridades.

nunca ultrapassar. sublinhe-se,
a areq de «
uma moradia .mx:::ia e acolhedora,

DNSLIuUCGo u;j.um.;-;l — |para

apesar 1e ter sido «wcom rJ fceads torn
urmict foca de roe”lo numa casa jeita
prra uma wiid modernar

No meio dos arbustes do jardim
acharar urma ombreira em pedra.
de urna janela, corn a inscri¢ao «1536n
e as wniciais dos anligos proprietanos
mencionados no registo. Hugh

e Melodie dedidiram coloca-la

na interior da habitacio: constitui
hoje um elemento decotativo na
cozinha, sobre a saJamandra, bemn
coma um presummivel testemunho
do ano de canstrucao da casa.
«Chegdmos a viver aqui com metade
da casa ainda em construgdon, recorda
o nosse anfitrido, acrescentande

«Fol aescendo de wma forma naturai,
Tivemns .';-n'._ll'-,.-':- e 6533‘.’:.’?‘??5‘_15 ,-_‘;"j !}gr{;
derar comao a quETIMOS. VIVENos
e gesenvolvimento ¢ podiamos acordor
sta pedra ficava

de manhd e dizer que ¢

melhor aqui do que ocold. 56 assim
abtivernos uma ideia muito profunc
do funcionamento da propria cosa
2 das sues potencalidades, mantenc
sempre o conirola das obras.s

ENTRE O RUSTICO.

EQ CONTEMPORANEOD

As obras arrancaram em finais de :
e a funcionalidade tormou-se uma
das pnoridades: foi criada, por exer
urnz divisdo para as maquinas de !
2 roupa com acesso direrto € pratic
estendal, nas fraseiras, e reconverti

uma das antigas pocilgas, de dos
andares, numa area pama receber
|_-"_J.’L"-l-.!dr.1'. s, CONN Wim unico piso,
«Decidi criar uma partz em apen
Space iy rreder i, no interior,
—.
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Pronto para novos

desafios, o casal ja

em em mente novas

iciativas de restauro

de habitacoes.

wm manual para aprender de
forma qutodidacta. Nunca estudei
Arguitectura mas como designer
grdfica tenho experiéncia

em equilibrar as coisas. Apostdmos
nas paredes grossas que funcionam
mufto bem neste clima.»

~7 AVANCAR A POUCO E PGUCO
«Fol fudo feito a pouco e poucos,
esclarecem Hugh e Melodie.
«Foi dificil convencer os homens
que nos rebocaram as paredes
de que ndo era preciso fazer tudo
direitinho. Sendo uma casa antiga
nao faz mat haver pequenas
imperfeicses.»
Quando, finalmente, a reconstrucio
ficou condluida, o casal dedicou-se
ainda aos arranjos palsagisticos

estrategicos, a wrnnntanhia de pedras
temanescente das obras

Quase organicamente inserida ng
pasagemn, esta habitacac alonga se

por cerca de 500 retros quadrados,
corn todas as suas divisdes
esteticarnente interligadas, mantendo
cada wmnag, no entanto, a sua
privacidade. A casa esia directarmnente
voltada para sul, a¢ longo de um eixo
leste-oeste, pelo que foi dada especial
atencao ao conceito «solar passivos
na arquitectura, com coberturas

a proteger o interior do sol de Ver3o
¢ que possibilitam, durante o Invemo,
a entrada dos raios solares no interior.
Nos dias mais frios no Invemo o casal
dispde do sistema de aquecimento
proporcionado pelo piso radiante,

na parte mais modema da casa,
utilizando a energia produzida pelos
painéis solares instalades no terreno.
Inspirando-se nas tradicionais forres
de vento dos arabes, Hugh Crowther
piojectou diversas aberturas

no edifide que permitem tirar
partido dos ventos e brisas que
sopram no sentido sul-oeste para

a renovacio de ar nos interiores.

—) « AR-CONDICIONADO NATURAL

h

«Tivemos esta ideia dos tempos em
que vivernos no Barém onde existemn
torves que, de forma natural, conduzern
o vento de cima para baixo e através
da casa. £ na India fiedrmas a conhecer
o gue ld chamarn “refrescadores do
deserto”s, explica, adiantando que
eplararm por usar o processa quando
descabriram wm sisterna de alta
tecnologia australiano baseado no
arreteamento atraves «da evaporacao,
Colucaram esse sistema e cima

da torre, permitindo assim

urn fluxo constante de ar fltrade,

hurnidificado e refrescado para

todas as partes da casa.

«Temos uma caixa com paredes

humidas € com uma ventoinha

que conduz o ar para os filtros,

¢ este entra na casa humidificado

e mais fresco. Normalmente abrimos

algurnas das janelas na parte leste

para consequinmos uma corrente

através das condutas.»

Segunde o nesso interlooutor »ndo

€ 0 a lemperatura que foma agradivel
ste sistema de “ar-condiciprado

naturnl, mas iambém ¢ faco

ie o ar flurr com a sya hurmidade.

E sublinha, ern sintese. 82 gspverem
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Quase organicament

inserida na paisage
esta habitacdo

alonga-se por cerca
de 500 metros
quadrados.

trinta e cinco graus la fora, consegue-se  de arcondicionado. De facto, Pronto para navos desafios, o casal ja tem

uma temperatura de vinte e dnco aqui quanto meds quente fica, maior e mente novas inidativas de restaure

dentro e & muito mais confortdvel se toma a capacidade de refrescar. de habitacdes, embora, como confessa (‘»\
do que com os sistemas que conhecerncs.  exactermente o contrdrio dos sistermas Melodie, a Quinta Cabec¢a de Vento {enhs ‘_"5 > )
Utiliza vinte por cento menos de energia  de ar-condicionado “normais’. representade, de facto, uma experiénda

e ndo contém nenhum dos elementos £ focil é econdmica e tem obviamente  inesquecive): «Remodelar esta casa deu

que prefudicam a camada de ozono, s suas vantagens ecoldgicas. muito trabalho, mas aprendemcs tanto.

ao contrdrio dos sistemas convencionais  Nunca escotheria outro sistema.» E valeu sem duvida a pena» «
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E-mail: fundiarte@fundiarte.pt
www.fundiarte.pt




	AVelhaRuÃ­na_pg1[1].pdf
	AVelhaRuina_pg2[1].pdf
	AVelhaRuina_pg3[1].pdf
	AVelhaRuina_pg4[1].pdf
	AVelhaRuina_pg5[1].pdf

