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Partilha de conhecimentos e esclarecimento de duvidas sobre as normas técnicas de
Acessibilidade e sobre o Design Universal (ou Design Inclusivo), considerados uma forma de
prevenir a exclusao de pessoas com mobilidade condicionada e de promover,
objectivamente, a qualidade de espacos, edificios e servicos, e a segurancga, conforto e
autonomia de todos os seus utilizadores. Accessibility - Accesibilidad - Accessibilité -
Acessibilidade e Mobilidade para Todos

No ponto 2.9.20 exige-se que a porta das instala¢des sanitdrias (IS) abra para fora, mas no
ponto anterior refere-se que a zona de manobra de 1,5m de didmetro existente no interior
nao deve ser afectada pelo movimento de abertura da porta. Afinal, a porta da IS pode abrir
para dentro?

As normas referem no seu ponto 2.9.1, alinea 1):

“2.9.19 — O espacgo que permanece livre apds a instalagdo dos aparelhos sanitdrios
acessiveis nas instalagdes sanitdrias deve (...) [permitir a inscricdo de] uma zona de
manobra, ndo afectada pelo movimento de abertura da porta de acesso, que permita
rotacdo de 3609 [circulo com didmetro minimo de 1,5m, cfr. 4.4.1].”

As normas também referem, no ponto seguinte:

“2.9.20 — A porta de acesso a instalacoes sanitdrias ou a cabinas onde sejam instalados

aparelhos sanitdrios acessiveis deve ser de correr ou de batente abrindo para fora.”

A contradicdo é apenas aparente.

Por principio, a porta de acesso a uma IS acessivel ndo deve abrir para dentro. Se, por
excepcao, a porta tiver de abrir para dentro, haverd que assegurar que o seu movimento de
abertura ndo afectara a zona de manobra de 3602.

Deve ser tido em conta que as normas técnicas constantes do DL 163/06 servem tanto para
a nova edificacdo como para a adaptacdo de edificios existentes.

No caso dos edificios existentes é frequente encontrar situagdes em que a disposicdo dos
espacos de circulagdo impede a instalagdo de portas de batente abrindo para fora, ou em
gue a compartimentacdo impede a instala¢do de portas de correr.

Nesses casos justifica-se a abertura de uma excepc¢ao, devendo todavia assegurar-se que o
movimento de abertura da porta ndo afectara a zona de manobra, porque se o fizer tornara
a IS ndo acessivel.

No caso de novas edificagBes, s6 em casos excepcionais (solicitados e fundamentados nos
termos do Art. 10.2 deste decreto) é que se admitem portas de batente abrindo para
dentro.



Habitacdo
Esta exigéncia também se aplica as IS dos fogos destinados a habitagdo?
Uma leitura literal das normas indicara que nao.

As normas referem, no seu ponto 3.1.1, que as disposi¢cdes do Capitulo 3 devem ser
aplicadas “para além” das disposi¢des definidas no Capitulo 2.

Todavia, as normas relativas a IS, contidas na Sec¢ao 2.9, referem-se a “Instalagdes

IM

Sanitdrias de Utilizacdo Geral”, o que, manifestamente, ndo é o caso de uma IS num fogo de

habitacao.

Assim, de entre as normas contidas na Sec¢do 2.9, serdo aplicaveis as IS da habitacdo as
normas para as quais seja feita, no ponto 3.3.4, uma remissao especifica.

Ora, nesse ponto 3.3.4 existe, na sua alinea 4), uma remissdo para o ponto 2.9.19 (onde se
especifica que zona de manobra nao deve ser afectada pelo movimento de abertura da
porta), mas ndo existe qualquer remissdo para o ponto 2.9.20 (onde se determina que a
porta ndo pode abrir para dentro).

Em conclusdo, o bom senso

Conceber edificios de habitacdo colectiva em cujos fogos as IS tém portas de correr ou de
abrir para fora pode ser, de facto, bastante dificil.

Poder3, inclusive, haver quem argumente que esse tipo de solu¢do nao é apreciado pelos
potenciais compradores (é um argumento que, note-se, carece de qualquer confirmagao
estatistica) ou que consome demasiado espago (o que ndo é inevitavel).

Aproveitamos, mesmo assim, para deixar duas recomendacdes.

A primeira recomendacdo resulta de preocupacoes de sequranca. Sempre que possivel
deve evitar-se instalar nas IS da habitacéo portas de batente abrindo para dentro. Caso
ocorra uma queda no interior da IS, estas portas podem dificultar o socorro (o corpo caido

pode impedir a abertura). Esta preocupacdo jd néo se coloca de forma téo evidente nas
restantes divisoes da casa, porque tém uma drea maior e uma zona junto a porta
geralmente mais desimpedida.

A segunda recomendacdo vai ao encontro do espirito das normas de acessibilidade para a
habitacdo. Caso no projecto original exista uma porta de batente abrindo para dentro,
devem ser asseguradas condi¢des que permitam, mais tarde, em caso de necessidade, a
instalacdo de uma porta que abra para fora ou de uma porta de correr.



