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Passivhaus

AS NOVas €asas passivas

Embora ja exista hd varios anos, o conceito alemdo da Passivhaus ja é obrigatorio
na Austria. Uma norma e um selo que obedecem a varios requisitos e onde

se procura um equilibrio entre as tecnologias passivas e a ventilacdo mecanica
com recuperacao de energia. Uma solucdo para casas individuais e edificios

em geral. Fomos a Alemanha conhecer o instituto e os investigadores respon-
saveis por esta norma de que tanto se fala e que é apontada como um caminho
para os edificios novos de 2020 e também para o mercado da reabilitacao.

tradicional conceito das casas
O Passivas nNao estd ultrapassado

mas evoluiu e bastante num ce-
nario onde a ambicdo da racionalizacao
energética, eficiencia e sustentabilidade
encerra a légica das solucdes fechadas
ou utdpicas e onde o conhecimento e
a tecnologia se unem para fazer face
a uma série de desafios cada vez mais
urgentes. As requlamentacdes europeias
sao o primeiro reflexo dessa preocupa-
¢ao: em 2020, todos os edificios novos e
renovados terdo de ter necessidades de
energia quase nulas, exige a revisao da
Directiva Europeia para 0 Desempenho
Energético dos Edificios (EPBD), em vigor
desde 0 ano passado. E deverdo produzir
as suas necessidades energéticas, via
fontes renovaveis, “in house” ou através
do recurso a redes descentralizadas. Em
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menos de uma década, esta mudanca
serd uma realidade em todos os paises
da Europa. Da estanquicidade, a aposta
Nas €asas passivas tradicionais, isentas
de sistemas e com outras caracteristi-
€as... todas as tendéncias, ao longo dos
anos, foram importantes para chegar-
mos até aqui. Hoje, temos o dever de
olhar para os edificios com essa abertura
para cumprir as metas de Bruxelas. E
neste contexto que ultimamente tanto
se fala no conceito Passivhaus, uma
norma que nao é nova mas que ja é
obrigatéria em alguns paises. A nossa
revista foi a Darmstadt, na Alemanha,
tentar conhecer este trabalho e 0s seus
principais responsaveis. As conclusoes e
as confirmacdes passam por uma certe-
73: este conceito amplamente divulgado
em toda a Europa é encarado por muitos
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especialistas como uma abordagem
para os edificios de 2020. Desde logo e
em tudo diferente das tradicionais casas
passivas, a Passivhaus é, sequndo 0s
seus responsaveis, aplicadvel em todo
0 mundo, baseia-se num sistema de
aquecimento, mas que, em primeiro
lugar, aposta na correcta abordagem
construtiva. Ou seja, a racionalizacao
dos consumos e o conforto comecam
rigorosamente com requisitos muito
apertados na fase da concepcdo e cons-
trucdo dos edificios. Estamos a falar de
uma norma que antes de mais centra
0 seu modelo no aproveitamento dos
aspectos passivos na altura da constru-
cao, nomeadamente pela procura do
equilibrio entre o isolamento térmico
e a captacao solar. Depois, deixa livre
e em aberto o caminho para uma me-
Ihor racionalidade através do recurso as
renovaveis de acordo com a localizacdo
e clima.

Mas afinal o que é uma Passivhaus?
Desde logo e em portugués, este con-
ceito ndo pode ser entendido como
“casa passiva” no seu sentido tradi-
cional. Desenvolvida pelo investigador
alemao Wolfgang Feist, no Passivhaus
Institut (PHI), desde os finais dos anos
80, trata-se de uma norma que tem
ganho adeptos por toda a Europa, con-
tando j3 com 32.000 edificios com este
selo, e paises e cidades, como a Austria
ou Frankfurt, onde foi adoptada como
obrigatéria. Mais, este é um conceito
que pretende ser adaptavel a todos 0s
climas no mundo, havendo j3 registos
de projectos no Japao e na Coreia do
Sul. Estamos a falar de uma abordagem
diferente onde o termo “passivo” se apli-
ca a forma como funciona o sistema de
aquecimento: o edificio nao é aquecido
de forma activa, usando essencialmente
0s ganhos de calor passivos para se
aquecer, sendo apenas necessaria Uma
pequena quantidade adicional de calor.
0 conceito tem como base um excelente
isolamento térmico que mantém o calor
desejado no interior e o indesejado no
exterior, um sistema de ventilacdo que
fornece ar novo constante ao interior e
um sistema de recuperacao de calor de
elevada eficiéncia que permite que o
calor existente no ar e que é extraido
seja reutilizado. Os resultados apontam
para poupancas energéticas de até 90%,
comparativamente aos ediffcios tipicos
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do Centro da Europa e de 75% em rela-
€ao a novas construcoes, refere o sitio
online www.passipedia.de.

Para além de uma abordagem construti-
va, 0 conceito dispde de um sistema de
certificacao, atribuido pelo PHI. Nesse
Campo é preciso ser rigoroso, “nao se
podem ter valores flexiveis”. Para o cli-
ma fresco temperado caracteristico dos
paises do centro da Europa, em parti-
cular da Alemanha, os investigadores
do Instituto estabeleceram um limite de
Consumo energético para aquecimento
de 15kW/m?/ano e um consumo de
energia primaria total do edificio (in-
cluindo aquecimento/arrefecimento,
3quas quentes sanitarias e electricidade)
de 120kW/ano. Estes valores tém sido
associados a definicdo desta norma,
0 que, de acordo com Susanne Theu-
mer, arquitecta e consultora energética
no PHI, ndo estd correcto. “O conceito
Passivhaus tem a ver com o aqueci-
mento pelo sistema de ventilacdo. Se
0 conNsumo energeético é tao baixo que
¢ possivel aquecer a casa através da
admissao de ar, podemos chamar o
edificio de Passivhaus, e esta é uma
definicdo independente do clima! Mas,
para efeitos de certificacao, tentdmos, a
partir dessa definicao, encontrar critérios
que fossem adequados para o clima
alemado e, neste contexto, chegdmos
aos 15kwW/m?/ano”, esclarece, “este é
um critério que depende do clima”. O
objectivo do PHI é que este seja um
conceito possivel de aplicar em qualquer
local do globo, porisso, actualmente, o
Instituto tem trabalhado na definicao de
critérios de certificacao para diferentes
tipos de clima, com caracteristicas di-
versas, entre eles Portugal.

Na opinido de Rafael Ribas, ex-vice
presidente da Apisolar, 0 método de
aplicacao destes principios implica “uma
atitude metddica, sistematica e prag-
matica que, em primeiro lugar, define
0s objectivos que facam mais sentido
para se consequir resultados praticos,
e, depois, um conjunto de regras que
permitam chegar aos objectivos. Nao
se ficam s6 pela definicao dos princi-
pios base mas fazem um exercicio de
aplicacdo com todas as suas consequén-
cias”. De acordo com o especialista, para
atingir os objectivos de consequir uma
boa qualidade de ar interior, cargas de
aquecimento e arrefecimento reduzidas
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A ventilacao

0 princfpio do sistema de
ventilacdo de uma casa
passiva é o sequinte: o ar

= exhaust air

viciado (3 laranja na ima- g D=y - ’
gem) é extraido através da slesping Ll .| childrens
cozinha e casa de banho, o foom  [peY 4 L

ar novo (a verde na ima- e e ey
gem) entra para as areas i =

de estar, sendo que as z0- path m'r‘f

nas de passagem sao tam- | : -

bém elas ventiladas. Ideal- T —

mente, sequndo o PHI, 0

sistema de ventilacdo deverd ser projectado para fornecer 30m?* de ar novo
por pessoa a cada hora. Se considerarmos um espaco de 30m? por pessoa,
isto é 0 equivalente 3 admissao de 1m*/meh, ora se a temperatura maxima
do aquecimento suplementar é inferior a 50°C, isso resultara numa carga de
aquecimento maxima de 10W/m?, o que, sequndo 0S responsaveis, pode mui-
to bem ser consequido através do ar insuflado.

“A ventilacdo mecanica com recuperacao de energia consiste num sistema com
uma central de ventilacdo com as duas funcdes tradicionais: a do ar novo aspi-
rado no exterior e fornecido nos locais necessitados — quartos e salas - e a do
ar viciado extraido em pontos tais como a cozinha e casas de banho”, explica
Rafael Ribas. “Estas funcdes sao obrigatoriamente executadas por ventiladores
de alto rendimento - os denominados ECM electronic comuted motors - com
filtros em ambos os lados (que podem ir até aos filtros de polen) e por recu-
peradores de energia sob a forma de permutadores ar/ar em contracorrente
de elevadissimo rendimento (normalmente superior a 80%)”, continua. Um
sistema deste género apresenta varias vantagens, sequndo o especialista por-
tugués. A primeira é que a “energia do ar extraido é transportada para o ar
novo, permitindo evitar 80% das perdas por renovacao de ar que, nos niveis
de isolamento destas casas, teriam um peso muito elevado”. Do ponto de vista
da saude e do conforto, este sistema garante a qualidade do ar, fornecendo ar
novo em quantidades adequadas e filtrado, sem depender da accao dos utiliza-
dores mas, sublinha Ribas, “permitindo mesmo assim que estes possam abrir
as janelas ao seu gosto”. No Verdo, estas funcdes sao igualmente aplicaveis,
tendo ai uma funcao de freecooling: “sempre que a temperatura exterior seja
inferior a interior (situacdo tipicamente nocturna), o ar novo € insuflado direc-
tamente para a casa ‘bypassando’ o recuperador; durante as horas quentes do
dia, a ventilacao da casa é feita através do recuperador, podendo insuflar o ar
novo com temperaturas proximas das interiores”.

Fonte: Passvhaustagung.de

e um nivel de conforto elevado a “solu-
¢ao vidvel” foi a aplicacao de ventilacao
mecanica com recuperacao de energia -
uma solucdo que, No conceito, é a Uinica
que apresenta uma técnica que ndo é
passiva, mas que “é a consequéncia da
aplicacdo pragmatica dos principios do
passivo, procurando criar regras praticas
para ordenar as ideias”.

Mas serd este o caminho para alcancar
os edificios com necessidades quase
nulas de energia? Wolfgang Feist de-
fende que sim e o seu argumento é
simples: “as Passivhaus sao edificios

com necessidades quase nulas de ener-
gia, sa0 casas de baixo consumo. Esta
¢ uma das solucdes para a definicao da
Directiva, pode haver mais, mas esta
¢ com certeza uma delas”, acredita. A
pertinéncia de construir ou reabilitar
as casas de forma a que estas consu-
mMam o menos energia possivel assume
proporcdes também do ponto de vista
econdmico-social, aponta o investigador.
“Na Alemanha, temos j& uma grande
quantidade de pessoas a pedir subsidio
para aquecimento, porque ja nao tem
forma de o pagar. Se esta tendéncia
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Kamakura, Japao

se mantiver, isto representard um pro-
blema. As casas tém de ser eficientes
e de consumir menos”, refere.

Em Portugal, o responsavel pelo siste-
ma de certificacao de sustentabilidade
LiderA, Manuel Duarte Pinheiro, também
considera que a aplicacao do conceito
pode ser uma das solucdes. Para o in-
vestigador, “0 conceito Passivhaus é
fundamental e, na perspectiva do Lide-
rA, pode ser uma base relevante para
atingir os futuros requisitos de quase
zero de energia a custos adequados”,
sendo que “tal deve ser devidamente e
estruturalmente ajustado as condicoes
climaticas nacionais, as suas necessi-
dades especificas de aquecimento e
arrefecimento, bem como aos materiais
e técnicas construtivas nacionais”.

Ao contrario do que seria de esperar,
este conceito nao inclui qualquer obri-
gatoriedade de recurso as fontes de
energia renovaveis. “£ um conceito mais
interessado no balanco da envolvente”,
aponta o investigador do LNEG Hélder
Goncalves (ver pag.24), considerando
que, nesse aspecto, 3 norma adopta
uma “perspectiva limitada”.

Porém, ha quem considere que a juncao
deste conceito, uma casa de elevada
eficiéncia, com a adopcao de renovaveis
pode aproximar-nos ainda mais dos
edificios com necessidades quase nulas
de energia. “E o exercicio mais acessivel
que temos para chegar a estes edificios:
a Passivhaus ja estd bem dominada e
0 restante das necessidades sao facil-
mente consequidas pelas renovaveis”,
defende Rafael Ribas, chamando a aten-
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cao para a necessidade da imposicao
da reducdo dos consumos energéticos
no conceito dos edificios com neces-
sidades quase nulas de energia, sem
a qual “bastaria aplicar uma unidade
de microgeracao a uma €asa normal
e j3 terlamos um edificio destes, sem
mais nada. E um paradoxo a evitar por
requlamentos futuros”, alerta.

0 conceito e a certificacdo

A definicao oficial do conceito de casa
passiva adoptada pelo PHI é “um edificio
no qual o conforto térmico (IS0 7730)
pode ser alcancado apenas através do
aquecimento ou arrefecimento poste-
rior da massa de ar novo que é exigida
para alcancar as condicdes suficientes
da qualidade do ar interior, sem ser
necessaria uma recirculacdo adicional
doar”. Sequndo Susanne Theumer, “isso
significa que, se um edificio for muito
bem isolado, estanque e dispuser de um
sistema de ventilacdo com recuperacao
de calor, 0 pouco que é necessario para
0 aquecimento de edificio vai poder ser
obtido através do sistema de ventilacao,
0ouU seja, 0 calor pode ser transportado
pelo ar, levando ar novo para dentro da
€asa, e a0 aquecer este ar, 3 SU3 Casa
¢ também aquecida”.

0 conceito desenvolvido pelos alemaes
considera cinco elementos fundamen-
tais na construcdo de uma Passivhaus:
um nivel de isolamento muito elevado,
a utilizacao de janelas triplas, uma cons-
trucao livre de pontes térmicas, estan-
quicidade e uma ventilacao de conforto
com recuperacao de calor altamente
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“0 conceito Passivhaus tem a
ver com 0 aquecimento pelo

sistema de ventilacdo. Se o

consumo energético é tao baixo
que ¢ possivel aquecer a casa

através da admissao de ar,

podemos chamar o edificio de
Passivhaus, e esta é uma defini-

cao independente do clima
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Daikin

PUBLIREPORTAGEM

Solucbes inovadoras e completas

para Refrigeracao

A par do Ar Condicionado,
Aquecimento e dos Sistemas
Aplicados (Chillers, Ventilocon-
vectores e Unidades de Trata-
mento de Ar), a Refrigeracao
é uma das novas apostas da
Daikin. O grande destaque

da marca neste segmento vai
para o sistema Conveni-pack,
uma solucao completa para o
sector da Hotelaria e Restaura-
¢do e que apresenta baixos
consumos energeticos.

A Daikin lancou recentemente no mer-
cado uma nova oferta de produtos e
solucdes, desta vez, direccionada para
0 sector da Refrigeracao. “A procura
constante de equipamentos cada vez
mais eficientes e com reduzido consumo
de energia sempre foi um objectivo nos
equipamentos Daikin para o ramo Ar
Condicionado”, explica Carlos Simdes,
gestor de produto do pilar Refrigera-
cao na Daikin Portugal, “com a nossa
experiéncia e lideranca neste ramo, a
empresa resolveu alargar as aplicacdes
desta tecnologia em equipamentos de
refrigeracdo com a introducao no mer-
cado de unidades mais compactas e
silenciosas. O sector ficou assim en-
riquecido com esta mais-valia, agora
disponivel para todos 0s consumido-
res, elevando a um nivel superior este
sector da IndUstria”.A grande novidade
da marca nipénica para a Refrigeracao
¢ 3 solucdo Conveni-pack (CVP), um
equipamento compacto, de baixo ruido
e que integra refrigeracdo para média
e baixa temperatura, climatizacdo com
aquecimento e arrefecimento, e recu-
peracao de calor, tudo num so sistema.
Com este equipamento, a Daikin vai ao
encontro das necessidades actuais do
sector Horeca (Hotelaria e Restauracao),
que cada vez mais é confrontado com
uma procura crescente de solucdes que

Ihes permitem melhorar o ambiente e
poupar energia. “E a solucao completa
indicada para supermercados, lojas de
conveniéncia, restaurantes, etc.”, aponta
0 responsavel.

A reducdo do consumo de energia foi
a principal preocupacao da marca na
concepcao do CVP, mas nao s6. A solucao
destaca-se ainda pelas baixas emissdes
de CO,, recuperacdo de calor, poupanca
de espaco e flexibilidade na instalacao,
conforto melhorado no interior da loja
e baixo nivel de ruido.

Para além da solucdo CVP e de forma
a responder a todas as necessidades
deste mercado, a marca dispde ainda
de outras trés familias de produtos:

M Unidades de condensacao comercial
“plug&play” CCU - uma solucdo com-
pacta, simples e eficiente, perfeita para
camaras frigorfficas, pequenos super-
mercados, lojas de conveniéncia em
aplicacoes de média e baixa tempera-
tura trazendo inimeras vantagens para
o utilizador final;

M Unidades de condensacdo ZEAS -
compressores Scroll - Inverter, que
introduzem o sistema VRV na refrige-
racao comercial e sao a solucao para
médias capacidades em supermercados
e camaras frigorificas em regime de
refrigerados ou congelados. Estas uni-
dades completas, com tecnologia VRV

sao testadas em fabrica e apresentam
elevada fiabilidade. Recorrendo a mul-
tiplos compressores Scroll Daikin com
economizador, s30 uma solucao as tradi-
cionais “Racks”. Com baixas emissdes de
(0,, gracas a alta eficiéncia energética e
a0 Uso do R410A, possuem ainda a gama
mais alargada do mercado com 0s mais
baixos niveis de emissdo sonora;

M As unidades de condensacao ICU - a
solucao perfeita para média e alta ca-
pacidade de camaras frigorificas, entre-
postos, supermercados em aplicacdes
de média e baixa temperatura, estas
unidades sdo auténticos equipamentos
de trabalho projectadas para um desem-
penho maximo em espacos minimos. A
alta eficiéncia energética, compressores
monoparafuso controlados por inverter
com economizador e condensador de
alta eficiéncia fazem delas uma solucao
Unica neste mercado.

Para breve, a Daikin estd a preparar o
lancamento das Mini-ZEAS, “aumentando
assim a gama de poténcia e solucdes
deste equipamento fornecendo aos
clientes a oportunidade de usufruir da
tecnologia VRV em pequenas instala-
coes”. Outra das futuras novidades da
marca serao as MultiZeas, que se encon-
tram ainda em fase de testes, mas que
prometem ja contribuir para uma mais
facil integracdo com outras solucoes.
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eficiente. Esta é a receita, sequndo o PHI,
para um edificio de elevada eficiéncia.
A'isto terdo de se juntar equipamentos,
tais como electrodomésticos ou outros
consumidores de electricidade, que se-
jam também eles eficientes, ja que a
norma contempla também um minimo
para o consumo de electricidade.

0 isolamento é um dos elementos de
maior importancia nestas construcoes,
havendo quem chamasse a estas casas
“casas super-isoladas”. Gracas ao iso-
lamento, é possivel reduzir as perdas
de calor, “levando a temperaturas de
superficie mais elevadas no Inverno e
mais baixas no Verdo”. De acordo com
Wolfgang Feist, 0 isolamento ajuda tam-
bém a manter a casa fresca durante os
meses Mais quentes, nao deixando en-
trar o calor, 0 que faz deste um principio
valido para os paises onde as necessi-
dades de arrefecimento sao relevantes.
No caso das janelas, os investigadores
aconselham, para um clima fresco mo-
derado, a aplicacao de janelas triplas,
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com um bom isclamento da caixilha-
ria, sendo que o requisito rigoroso em
termos de proteccao térmica (U-value
inferior a 0,85W/mK) é determinado
pelas necessidades de conforto térmico
dos espacos Uteis. A temperatura média
das superficies internas da janela ndo
poderd descer abaixo dos 17°C, sem
radiadores debaixo das janelas. Jd em
paises como Portugal a aplicacdo de
janelas duplas serd suficiente, consi-
deram.

“Isolar e, depois, usar renovaveis”
Segundo o0s especialistas do PHI, 0 con-
ceito ndo obriga a utilizacao de fontes de
energia renovaveis. “0 Nosso argumento
¢ que UMA Casa com esta quantidade
reduzida de energia é sustentavel”, re-
fere Susanne Theumer. “O consumo
energético desta casa eficiente pode ser
feito completamente através de fontes
de energia renovaveis, mas estas nao
tém de estar na casa, até porque, as
vezes, iss0 nao é possivel”, explica.
Para os investigadores, a prioridade pas-
sa por consequir-se, durante o processo
de construcdo, que a casa seja eficiente
do ponto de vista energético e, a partir
dai, conta a opcao do proprietdrio em
usar energias renovaveis ou ndo. Para
Susanne Theumer, “é fantastico ter reno-
vaveis, mas nao é permitido compensar
um sistema ineficiente com fotovoltaico,
OU compensar um menor isolamento
com energias renovaveis. Isolar e, de-
pois, usar renovaveis”, alerta. Para além
disto, a instalacao de equipamentos de
energias renovaveis €, por enquanto,
um procedimento que encarece o pro-
jecto, o que vai contra o principio de
acessibilidade do conceito. “As energias
renovdveis sdo ainda caras e nds nao
queremos construir casas caras, porque,
dessa forma, ndo sao para toda a gente
e esta norma pretende aplicar-se a todo
o mundo. Nao podem haver limitacdes”,
esclarece Theumer.

Para Rafael Ribas, esta posicao nao re-
flecte necessariamente desprezo pe-
las energias renovaveis, mas, sim, “um
meétodo que, antes de mais, da toda a
importancia a capacidade intrinseca
da casa de consumir pouco: primeiro
projectar uma casa pouco consumi-
dora - tanto através da imposicao de
limites de consumo de aquecimento/
arrefecimento, como do consumo dos

Para os investigadores, a
prioridade passa por consequir-
-se, durante o processo de cons-
trucdo, que a casa seja eficiente
do ponto de vista energético e,
a partir dai, conta a opc¢do

do proprietdrio em usar
energias renovaveis ou nao.

proprios electrodomésticos -, e depois
ver 0 que é necessdrio complementar
com producdo local a partir de energias
renovdveis”.

Nao tirar partido dos recursos endége-
nos em Portugal serd, no entanto, dis-
paratado. Até porque a obrigatoriedade
do recurso a fontes de energias renova-
veis, em particular o solar térmico, para
aquecimento de 4quas sanitarias (AQS),
estd prevista na requlamentacao térmica
portuguesa em vigor. Tal nao significa
que 0 conceito seja incompativel com
aquilo que é exigido em Portugal, até
porque, explica Rafael Ribas, “vao no
sentido de consumos mais baixos”.
Segundo Manuel Duarte Pinheiro, a
abordagem Passivhaus “é uma peca
importante na procura da sustentabilida-
de, que permite reduzir as necessidades
de aquecimento e arrefecimento para
valores inferiores a 15 kwWh,/m? por ano.
Em Portugal, pode chegar-se aos 10
kwh,/m? por ano”. Para este professor
do Instituto Superior Técnico, Nao Nos
podemos esquecer de que “0S consu-
mos nos edificios sao mais alargados do
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que a climatizacdo, ja que precisamos de
AQS, iluminacdo e equipamentos, pelo
que, no ¢aso da sua aplicacao aos climas
do Sul da Europa (e nao s6), tal deve
ser conjugado com as renovaveis para
as AQS e potencialmente para suprir
as restantes necessidades”. Wolfgang
Feist concorda: “se a aplicacdo da norma
permite obter 80-90% de poupancas
energéticas, num pais, como Portugal,
0s restantes 10% podem muito bem ser
consequidos com fotovoltaico e solar
térmico no telhado”.

Resisténcias ao conceito

Desde 0 seu aparecimento, a Norma
Passivhaus foi alvo de muitas criticas,
mas, 3 medida que o conceito evolui
e se torna mais popular - 0 que muito
se deve as crescentes necessidades de
reducdo dos consumos energeéticos -,
as vozes discordantes parecem estar
a diminuir. “As criticas foram deixando
de se ouvir, isto porque o conceito estd
agora a celebrar 20 anos desde que a
primeira casa Passivhaus foi construida”,
refere Susanne Theumer. Inicialmente,
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0s principais argumentos contra o con-
ceito prendiam-se com 0s impactos que
aimposicao do forte isolamento e de um
ta0 baixo consumo energético teriam na
qualidade do ar interior e no conforto.
Questdes que, para 0s responsaveis pelo
Instituto, estao ultrapassadas: “o PHI
tem agora 15 anos e nds fizemos muita
pesquisa para demonstrar que maior
parte das criticas ndo eram validas. Os
nossos argumentos favoraveis, como o
ar novo ou o conforto nos edificios, ndo
podem ser refutados”.

“Ha também o mito de que numa Pas-
sivhaus nao se podem abrir as janelas.
Isso é falso: podem abrir-se, simples-
mente nao ¢ preciso!”, apontam. No que
toca a preocupacao com a qualidade do
arinterior, a explicacao é simples: o sis-
tema de ventilacao fornece constante-
mente uma boa qualidade do ar interior,
extraindo automaticamente humidade
e usando filtros finos que impedem o
po, polen e outras particulas de entrar.
Mas, mesmo sem ser necessario, 0S
especialistas garantem que as janelas
podem abrir-se para, por exemplo, dei-
xar entrar ar fresco nas noites de Verao.
Rafael Ribas admite que a aplicacdo da
ventilacdo mecanica com recuperacao
de calor pode, “para uns, significar uma
perda de liberdade face a ventilacao
natural, através da abertura de janelas”,
no entanto o especialista ndo concorda
com isso: “nestas casas, 0s utentes tém
sempre 0 recurso a abertura voluntdria
das janelas - nao é o ideal em momen-
tos de temperaturas extremas mas é
possivel - e em contrapartida tém um
sistema que actua independentemente
da sua presenca e optimiza a renovacao
do ar sem impor perdas energéticas

14

Lleida, Espanha

elevadas num universo de niveis de
consumos muito reduzidos (do nivel de
um quarto dos de uma casa que seque
0s requlamentos actuais)”.
Aineficiéncia das unidades de ventilacao
e o elevado barulho que produziam
foram também muitas vezes apontados
como deficiéncias do conceito. Hoje, é
jd possivel produzir unidades de venti-
lacao muito eficientes e, para a questao
do barulho, a solucdo passa por um
bom isolamento. “Claro, 3 unidade de
ventilacdo tem de ser colocada num
quarto secunddrio, mas o problema fica
resolvido”, refere Susanne Theumer.
Actualmente, 0s mais cépticos apon-
tam os elevados custos necessarios a
construcao de uma Passivhaus. “Quando
falamos em projectos piloto, € claro que
$30 mais caros”, explica, “mas temos de
pensar que, ha 20 anos, a primeira casa
Passivhaus custou apenas mais 14% e
agora o investimento adicional, com-
parativamente as €asas convencionais,
estd entre os 3-8%".

Sobre a confusao com o tipo de cons-
trucdo ao qual também se chama “casa
passiva” e que nao recorre a qualquer
sistema mecanico, Theumer esclarece:
“sdo conceitos diferentes com nomes
iquais, essa confusao sempre existiu e
por isso deixamos claro no nosso sitio
da Internet aquilo que entendemos por
€asa passiva: Uma casa com um sistema
de ventilacdo para o clima temperado
frio, sendo que esse sistema é neces-
sario durante todo 0 ano para termos
ar fresco no interior, porque ndo sabe-
mos se, 30 abrirmos a janela, o vento
vai soprar na velocidade e direccao
certa para termos a ventilacdo cruza-
da necessdria, e para a recuperacao

©Josep Bunyesc
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de calor”. Para os especialistas, este
é um conceito que pode ser aplicado
em todo o mundo, inclusivamente em
Portugal. “H3 uns anos discutimos o
conceito com especialistas portugueses
e eles também ndo acreditavam que
era possivel”, recorda Wolfgang Feist, "o
mesmo aconteceu na Alemanha. Nos
pedimos que olhem para os factos e
vejam por si proprios”.

Eficiéncia energética + Rentabilidade
“E possivel fazer uma casa sem sistemas
que funcione, mas é muito mais caro”,
alerta Wolfgang Feist, reforcando que
esse Nao é o objectivo. A rentabilidade
¢ um dos principios da norma alems,
juntamente com a eficiéncia energética.
Ao longo dos anos, o PHI tem feito es-
forcos para consequir reduzir os custos
adicionais necessarios para quem quer
optar por construir uma casa Passivhaus.
“Ao observarmos a evolucdo, a curva
de aprendizagem est3d 13, temos feito
tudo para reduzir o custo extra no inves-
timento inicial para construir uma casa
passiva rentdvel. Este é o objectivo, de
outra forma ndo seria bem sucedido”,
aponta Theumer.

Face a esse esforco do lado da investiga-
€30, a resposta da parte da industria tem
também sido positiva. Os fabricantes
dos elementos necessarios a construcao
de uma casa Passivhaus tém investido
na pesquisa e investigacao para con-
sequirem disponibilizar produtos que
se enquadrem no conceito cada vez
mais eficientes e baratos. Para Rafael
Ribas, o custo adicional de construir uma
Passivhaus no contexto portugués estd
“sempre dependente de alguns aspec
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tos especificos de cada projecto, mas
nao se esperam grandes sobrecustos,
jd que as tecnologias de isolamento sao
praticamente as mesmas que as actuais
(s6 uns dois a quatro cm a mais), sendo
0 vidro duplo 0 mesmo, dreas de envi-
dracados sem grande variacao (muitas
vezes serd para reduzir em relacdo a
uUma arquitectura contemporanea) e
reducao/simplificacao dos sistemas de
climatizacdo. E se houver algum so-
brecusto este estard sempre coberto
pelas economias de energia gerada com
periodos de amortizacao da ordem dos
trés a quatro anos”.

De acordo com o PHI, hd ja actualmente
€asas Passivhaus que foram construidas
com valores semelhantes aqueles que
a0 exigidos para as €asas convencio-
nais, apesar de, no geral, ser de esperar
que haja um acréscimo que varia en-
tre 05 3 e 8% e que sao normalmente
recompensados com as poupancas de
energia futuras. Para além disso, as ca-
racteristicas da construcdo aumentam
o valor da casa no mercado.

Sustentabilidade como opcao

Para quem pretender minimizar o im-
pacto ambiental da sua casa, aliar a
norma da Passivhaus a utilizacdo de
energias renovaveis ¢ uma solucao a
considerar. Como resultado terd uma
casa muito préxima das zero emissoes,
jd que o consumo energético é bai-
X0 € 3 energia necessaria terd como
origem as fontes renovaveis. Apesar
de ndo obrigar a sua utilizacdo, esta é
uma situacao prevista pelo software
de projecto Passive House Planning
Package (PHPP), permitindo, através

Para Wolfgang Feist, é mais
importante o material e a sua
eficiéncia durante o periodo
de utilizacao do edificio do
que durante os processos de
construcao ou demolicao.

©Josep Bunyesc

do balanco energético, calcular um valor para a energia
primaria consumida ao qual se pode subtrair aquilo que
é consequido via fontes renovaveis. Apds este calculo,
é feita a conversao em termos de CO, emitido, sendo
assim possivel ver a reducao alcancada.

A semelhanca do que acontece com a integracdo de ener-
gias renovaveis, também a aplicacao de critérios de sus-
tentabilidade no processo de construcao, nomeadamente
no que toca a escolha dos materiais, é simplesmente
uma opcdo. No PHI, a posicdo nao é contra os materiais
ecoldgicos, até porque o Instituto ndo recomenda “este ou
aquele material”, refere Susanne Theumer, mas é preciso
perceber o que é verdadeiramente ecol6gico. “Se temos
um material dito ecoldgico, mas que tem de vir de outro
pais e ainda tem de passar por outro antes de chegar ao
N0sso, Nao sei se serd realmente ecoldgico”, desconfia.
Mas, para os especialistas alemaes, hd ainda uma questao
mais importante, o desempenho dos materiais durante
o longo ciclo de vida de um edificio. “Existem trés fases
no ciclo de vida de um edificio: uma pequena parte que
diz respeito a construcao, outra, também pequena, que
¢ o fim de vida, ou a demolicdo e, entre estas, temos a
maior, que é o tempo de utilizacao do edificio”, explica.
“Se tivermos materiais bons, produzidos localmente,
naturais, isso terd logo impacto ao nivel da construcao,
mas nao nos podemos esquecer de olhar para a parte
maior. Grande parte destes materiais, durante o periodo
de uso do edificio, apresenta desempenhos menores
do que o esferovite normal”. Sequndo a experiéncia
da responsavel, a escolha de materiais com impactos
ambientais menores acaba por ter outro fim. Aqui estd
um exemplo: o PHI recomenda para a Alemanha um
isolamento de parede de 200mm, 30 optar por uma
solucdo ecolégica - que normalmente sao Mais caras -,
o0 orcamento final é maior do que aquilo que o cliente
pode pagar, acabando por se usar menos material do
que 0 necessario, resumindo, as poupancas energéticas
sao corrompidas. “Uma situacao destas é dptima para
0s impactos ambientais do processo de construcao,
mas durante a utilizacdo do edificio, este vai ter de
ser aquecido, com gasoleo, gds, energias renovaveis,
0 que for, mas terd de se gastar dinheiro, e, no longo
Prazo, isso supera as vantagens ambientais que foram
consequidas durante a construcao”. Para Wolfgang Feist,
é mais importante o material e a sua eficiéncia durante
o0 periodo de utilizacdo do edificio do que durante o0s
processos de construcao ou demolicao.

Sobre a tematica da sustentabilidade dos materiais e
equipamentos, o LiderA tem em consideracdo varios
critérios, desde a durabilidade, os materiais locais, mate-
riais de baixo impacto, que “devem ser conjugados com
0s baixos custos no ciclo de vida”. De acordo com o seu
responsdvel, “o material deve ser visto integrado onde
ele é colocado e esse desempenho é fundamental”. £
ainda verdade que “a atribuicdo de ecoldgico pode ndo
assegurar o bom desempenho econémico, pelo que
deve ser considerado como materiais que procuram a
sustentabilidade”, aconselha.
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Passivhaus Institut

VA )0 anos de Passivhaus

Passivhaus Institut (PHI), comecou a desenhar-se na

década de 70 a partir da ideia de “quanto mais isola-
mento, menos necessidade de aquecimento”, conta Susanne
Theumer (na imagem a direita). Nessa altura, surgiu, nos
Estados Unidos da América (EUA), uma série de desenvolvi-
mentos sobre “casas super isoladas”, que viriam a ser uma
importante base para o trabalho desenvolvido na Europa por
Wolfgang Feist. “A ideia do aquecimento do ar veio mais tarde,
porque se tivermos uma casa super isolada, como deve ser
uma casa Passivhaus, 0 seu aquecimento deverd ser feito de
forma muito eficiente e, idealmente, rentdvel. O aquecimento
do ar é a forma mais rentdvel”, explica a especialista.
Em 1996, estabelece-se o PHI, em Darmstadt, na Alemanha,
sob a coordenacdo de Feist. Desde ai, tem-se dedicado a
investigacao e desenvolvimento do uso eficiente de energia
nos edificios, com destaque para o desenvolvimento da norma
em particular na Alemanha, mas nao so. De realcar ainda o
trabalho que este centro de investigacao tem realizado com 0s
entidades governamentais, regionais e nacionais, no sentido de
tornar obrigatoria a aplicacdo da norma. Actualmente, varias
regides da Alemanha ja fizeram essa opcao, caso de Frankfurt,
e, de acordo com Wolfgang Feist, 0 PHI estd actualmente a
trabalhar com o governo alemao nesse sentido. O investigador
adianta que esta tem sido uma tarefa complexa - “é mais facil
conversar sobre isto com as autoridades locais, com o governo
ha muita pressao de varios lobbies™, mas que deverd andar
para a frente, “talvez, nos préximos dois ou trés anos”. A missao
do PHI ndo ¢ a de “vender ou promover a norma”, sublinha
Wolfgang Feist. Essa é uma tarefa que cabe a International
Passive House Association (iPHA), fundado pelo PHI e que
conta com associados por todo 0 mundo. A iPHA tem sido um
dos principais meios de divulgacao da norma, dispondo de
uma base de dados de projectos e de uma completa fonte de
informacao no seu sitio na Internet e organizando indmeras
iniciativas que promovem a norma. Entre estas, destacam-se
0s prémios de arquitectura de casas passivhaus, os Interna-
tional Passive House Days, que terdo lugar entre os proximos
dias 11 e 13 de Novembro e durante 0s quais 0s proprietarios
destas casas abrem as portas e permitem a visita, ou ainda a
conferéncia anual internacional, cuja 162 edicao estd marcada
para 4-5 de Maio de 2012, em Hanover, Alemanha.

O conceito Passivhaus, conforme é defendido pelo

18

Certificacao

A primeira casa Passivhaus surgiu em 1990, em Darmstadt
Kranichstein. Actualmente, sequndo foi divulgado na edicao
deste ano da conferéncia anual
da Passive House, que teve lugar
em Maio passado em Innsbruck
(Austria), ha ja 32.000 edificios
na Europa classificados como
Passivhaus. No ambito da pesquisa
e investigacao, o PHI desenvolveu
um sistema de certificacdo para
estas casas, que segue critérios
rigorosos relativos ao consumo
energético, e também para ele-
mentos de edificios. Entre estes,
contam-se ja janelas, unidades de ventilacao, unidades com-
pactas (bombas de calor, depésitos de d4gua quente, unidades
de ventilacao), sistemas de edificios, portas, etc.Tendo em
conta que o grande desafio da Europa em termos de apro-
veitamento do potencial de poupanca no sector dos edificios
diz exactamente respeito ao parque edificado existente, o PHI
nao podia deixar de encontrar uma forma de aplicar a sua
norma aos edificios jd construidos. A forma de o fazer passa
pela aplicacdo do principio na renovacao e pela utilizacao de
componentes com a certificacdo Passivhaus, aprovados pelo
PHI para serem aplicados nestas casas. “A Nossa maxima é se
vai ter de fazer, entdo que se faca como deve de ser” explica
a especialista. A partir daqui, estes edificios renovados podem
receber a certificacdo EnerPHit, sendo dbvio que nao serao
cumpridos os requisitos exigidos para as novas construcdes.
No sentido de qualificar profissionais que apliquem correcta-
mente 0 conceito, tais como consultores, arquitectos, projec:
tistas e certificadores, o Instituto certifica também pessoas.
Esta actividade surgiu através do programa europeu “Certified
European House Designer/Consultant” (CEPH), que decorreu
entre 2009-2011. Actualmente, a certificacdo de profissio-
nais estd disponivel para todo o mundo, através de cursos
de formacao, ou, sequndo Susanne Theumer, para aqueles
ja conhecedores da norma, a frequéncia destes cursos nao
é obrigatoria, bastando apenas a aprovacao em exame. De
acordo com a especialista, desde o Outono de 2009, foram
ja certificados 1250 profissionais.
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Uma solucdo para Portugal?

ara os paises do Sul da Europa,

como Portugal, a aplicacdo da

norma Passivhaus pode parecer
interessante mas levanta ainda davi-
das, nomeadamente no que toca as
diferencas climaticas. A necessidade
de arrefecimento, que nao assume um
grande protagonismo na Alemanhg,
é nos paises do Sul, uma realidade.
A intencdo do PHI é que este seja um
conceito aplicdvel a todo o mundo, e
que, de acordo com cada tipo de cli-
ma, sejam encontrados critérios de
certificacdo e nesse sentido, estao a
ser desenvolvidos estudos em vdrios
paises. A preocupacao com as neces-
sidades de arrefecimento apareceu em
2007, numa altura em que se preten-
deu analisar a aplicacdo da norma nos
paises do Sul, como Portugal, Espanha
e Italia. Daf surgiu o projecto PASSIVE-
ON, financiado pelo Programa Energia
Inteligente Europa e que contou com a
participacao portuguesa do, na altura,
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INETI, (LNEG), e da Natural Works (ver
pag. 24). Recentemente, foi publica-
da um tese de doutoramento, Passive
Houses in South West Europe (2009)
por Jirgen Schnieders (ver caixa), ana-
lisando o conceito em varias regioes
dos paises mediterranicos, entre elas
Lisboa e Porto.

Para Susanne Theumer, do PHI, “o
conceito Passivhaus é tdo bom para
0 Dubai, como é para Frankfurt”, isto
porque “numa casa passiva, hd um grau
de isolamento elevado que protege nao
s6 do Inverno, mas também do calor de
Verdo”. Para além disto, a especialista
aconselha que se tirem partido das solu-
coes de arrefecimento passivas - “tudo o
que ajude a arrefecer o edificio de forma
passiva, as janelas devem ser orien-
tadas de forma favordvel ao balanco
energético, devem existir elementos de
sombreamento externos (ndo internos),
etc.. Temos ainda as temperaturas mais
frias a noite, a ventilacao cruzada, todas

ilhavo, Portugal

©Homegrid

estas estratégias ajudam a reduzir a
carga de arrefecimento. No entanto,
em sitios mais quentes, como Granada,
Espanha, por exemplo, serd necessa-
rio arrefecimento activo adicional”. £
neste ponto que surge um obstaculo
de mercado: “as unidades de arrefe-
cimento que estdo agora disponiveis
$ao ainda muito grandes para as €asas
passivhaus, o que significa que tém de
se comprar unidades caras e usd-las,
por exemplo, durante uma hora, em
vez de oito. E preciso que os fabricantes
produzam aplicacdes mais eficientes
e mMais pequenas para as asas Passi-
vhaus”, alerta.

Esta necessidade de arrefecimento
adicional pode aplicar-se também a
algumas regides de Portugal, nome-
adamente ao interior alentejano e o
sotavento algarvio, refere Rafael Ribas.
Em contrapartida, na orla costeira Oeste,
0 especialista, citando o estudo de Sch-
nieders para as casas de Lisboa e Porto,
considera que “ja é possivel resolver o
Verao com técnicas passivas cuidadas
(sem exagero de dreas de captacao, sua
orientacao, sombreamentos e inércia
adequados)”.

Apesar das teorias favordveis ao con-
ceito, SO agora aparecem as primei-
ras casas que aplicam esta norma em
Portugal, cujos projectos estao a ser
levados a cabo pela Homegrid. Em Espa-
nha, 530 j3 varios 0s exemplos de casas
Passivhaus, algumas delas contam com
a certificacdo do PHI (ver pag. 36). Quan-
do questionado sobre se havera espaco
No N0sso pais para que se desenvolva
uma dindmica tao activa como estd a
acontecer na Europa Central, Ribas res-
ponde afirmativamente. “Passariamos
a ter uma dinamica que até agora nao
tem existido na construcao: desde ha
30 anos que tem havido accdes de pro-
mocao das técnicas solares passivas em
Portugal mas sem grandes resultados.
A falta de conhecimentos concretos e
quantificdveis da parte do arquitecto, a
integracao entre 0s varios especialistas
de projecto sao alguns factores de im-
pedimento da adopcao generalizada
destas tecnologias”, explica.

TEMADECAPA

A pouca integracao entre especialis-
tas de projecto ¢ uma lacuna também
apontada por Hélder Gongalves (LNEG),
que colaborou no PASSIVE-ON. Para o
investigador, é necessdria uma “inte-
gracao do conhecimento e portanto as
equipas tém de consequir trazer para o
projecto os conhecimentos que existem
nos varios dominios”. J3 o responsavel
pela Homegrid, Jodo Marcelino, aponta
que é preciso “criar as raizes”, sendo
para isso fundamental “criar ligacoes e
sinergias entre os intervenientes no pro-
€esso e criar massa critica”. Por outras
palavras, diz, sdo precisos projectistas
certificados, mas também sistemas
construtivos certificados e adaptados
a nossa realidade. “Mas é sequramen-
te 0 caminho certo e que é assumido
também como o caminho a sequir, a
médio e longo prazo, pela Unido Euro-
peia e pela Agéncia Internacional de
Energia”, conclui.

Primeiras Passivhaus em Portugal
Actualmente, estdo a ser levados a
cabo dois projectos no nosso pafs, em
ilhavo, que deverao estar concluidos
em Junho de 2012 e que se encontram
jd em andlise para validacdo no PHI.
“Sdo duas moradias unifamiliares para
clientes reais, ndo se tratando de pro-
tétipos experimentais, e também nao
tem fundos comunitarios envolvidos”,
refere o responsavel pelo projecto, Jodo
Marcelino. “Os projectos estavam j3
executados e estava ja definida como
uma das metas o elevado desempenho
energético dos ediffcios. Ambas as DCR
s30 A+ acrescenta.

Sobre as duvidas na aplicacao da norma
no clima portugués, o especialista ad-
mite que esta “foi pensada e desenha-
da originalmente para os climas frios,
logo ndo existe a preocupacao com as
necessidades de arrefecimento nesses
climas”, no entanto, o conceito ¢ “aberto
e estd em constante desenvolvimento,
procurando adaptar-se as condicbes de
cada local”. Dessa forma, a aplicacao da
norma no nosso clima é possivel, mas
“nao ha solucoes infaliveis, nem res-
postas universais”, sendo “fundamental
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TEMADECAPA

Passive Houses in
South West Europe™

A pedido da Climatizacao, Rafa-
el Ribas analisou o trabalho feito
por JUrgen Schnieders, a partir do
qual foi possivel concluir, de modo
geral, que:

M 0s niveis de isolamento para se
atingir as metas do PHI (0s
15kWh/m?/ano e os 10W/m?)
$a0 muito inferiores aos da Ale-
manha;

M 0s ganhos solares passivos ja
530 sensiveis e estamos con-
vidados a utiliza-los com todos
05 cuidados necessarios, sendo
a inércia térmica um parametro
igualmente a considerar;

M os vidros duplos sao suficientes,
podendo ser interessante de uti-
lizar os de baixa emissividade;

M a ventilacdo mecanica com re-
CUPEeracao é necessaria, mesmo
que Se possa Utilizar a ventilacao
natural em paralelo;

W 3s exigéncias para eliminar as
pontes térmicas sao muito in-
feriores as da Alemanha;

M hd zonas do clima ibérico (casa
de Sevilha) onde as solucoes
unicamente passivas de arrefe-
cimento nao sao suficientes.

“SCHNIEDERS, Jurgen (2009), Passive Houses
in South West Europe.

abordar cada edificio, cada construcao
na sua realidade objectiva local, com
todas as componentes climatéricas,
ambientais, geograficas, etc”. Fazendo
referéncia ao trabalho realizado por
Schnieders, o portugués aponta que,
por um lado, construir estas casas em
climas mais quentes “é uma tarefa mais
dificil do que no Centro da Europa”, o
que se deve as preocupacdes que de-
vem ser tidas em conta na estacao de
arrefecimento, “ja que o contributo dos
ganhos solares tem um peso muito
significativo nestas localizacdes”. Por
outro, esta pode ser também uma tarefa
facilitada, uma vez que os requisitos sao
menos exigentes, “abrindo o leque de
possiveis solucdes construtivas e de pro-
jecto”. Nas duas moradias, as energias
renovaveis vao ser uma op¢ao - solar
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térmico e fotovoltaico -, prevendo-se
a monitorizacao da sua utilizacao para
“verificar para 0 nosso clima quais as
reducdes efectivas que se conseguem
a nivel do aquecimento, arrefecimento
e AQS”.

No que diz respeito aos investimentos
envolvidos nestes projectos, o responsa-
vel pela Homegrid nao tem ainda dados
finais, pois terao de ser contabilizadas
as poupancas efectivas que se obterdo
na utilizacdo dos edificios, o que s6
serd possivel na fase de utilizacao dos
edificios, com monitorizacdo e analise
dos dados. No entanto, 0 objectivo passa
por “inverter a ldgica que associamos d
construcao de uma habitacdo. Pretende-
se mudar o paradigma da casa associa-
daaum custo, para uma casa (sequndo
0s padrdes Passivhaus) associada a um
investimento, focalizando nos custo de
utilizacao”, refere, pondo mesmo a hi-
pbtese de que podem nao haver custos
adicionais. Para isso, as escolhas dos
materiais e equipamentos devem ser
cuidadas, o projecto deverd ser desen-
volvido tendo em vista “a optimizacao
do seu comportamento energético em
contraponto a opcdes estéticas e for-
mais menos favordveis” a execucao da
obra deve ser cuidada e devidamente
planeada e acompanhada. “Os custos
poderdo ainda ser menores a partir
da disseminacdo do conceito a toda a
indUstria da construcao”, avanca.

©Homegrid

A aplicacao da norma no nosso
clima é possivel, mas “nao hd
solucdes infaliveis, nem respos-
tas universais”, sendo “funda-
mental abordar cada edificio,
cada construcao na sua realidade
objectiva local, com todas as
componentes climatéricas,
ambientais, geogrdficas, etc”.

POUPANGCA ENERGETICA, ENERGY
REDUCAO DE EMISSOES EFFICIENT e | S —
E MELHORIA DO MEIO AMBIENTE SYSTEM

Uma responsabilidade de todos: A poupanca energética deverd representar uma opcdo de toda a sociedade, muito mais
relevante que qualquer protocolo, e envolver governo, empresas e particulares, permitindo alcancar metas de reducdo de
emissdes prejudiciais. A S&P estd empenhada para disponibilizar ao mercado produtos e sistemas de ventilagdo eficientes, que
ajudem ndo sé areduzir estas emissdes, mas que ao mesmo tempo gerem uma poupanca tanto no consumo energético como no
custo de reciclagem dos produtos.

Cumprimento da legislagdo: A nova Directiva Europeia de Rendimento Energético Eficiente em Edificios propdem o alcance de
ambiciosas metas de reducdo no consumo de energia dos edificios. Diversos paises realizaram ou estdo a promover alteracdes
legislativas com o objectivo de alcancgar estes objectivos, de modo a obter um ambiente mais limpo e sauddvel.

Respeito pelo meio ambiente, uma responsabilidade histérica para a S&P: A S&P possui uma filosofia extraordinariamente respeitosa
pelo meio ambiente, com uma histéria profundamente implicada profundamente no legado a deixar as geracdes futuras. Por tudo
isso, a S&P detém a certificacdo ISO-14001 pela Gestdo Ambiental, pela qual se compromete a filtragem de gases emitidos e a
reciclar todos os residuos liquidos ou sdlidos gerados nos processos produtivos, para posterior reaproveitamento.

RECUPERADORES DE CALOR DE FLUXO CRUZADO
SERIE CADB/T-D-DI-DC DP25 F7

Recuperadores de calor, com permutador de fluxos cruzados, montados em caixas de ago
galvanizado plastificado de cor branca, com duplo painel de 25 mm de espessuraq, isolante
termo acUstico ignifugo classe MO, bocas de enfrada e saida configurdveis, versdes para
instalacdo horizontal e versoes para instalagao vertical, embocaduras com junta estanque
filtro F7 com baixa perda de carga, fabricado em polipropileno para o tfransporte de ar e filtro
G4, fabricados em fibra de vidro para a extraccdo de ar.

Série CADB/T-D DP25 F7 Recuperadores de calor sem entrada adicional de aguecimento.
Série CADB/T-DI DP25 F7 Recuperadores de calor com resisténcia eléctrica de aquecimento
incorporada.

Série CADB/T-DC DP25 F7 Recuperadores de calor com bateria de dgua quente incorporada.

SERIES CADT-D HE / CADT-DI HE / CADT-DC HE

Recuperadores de calor de alta eficiéncia (93%) com permutadores do tipo contra fluxo,
fabricados em caixa de ago galvanizado plastificado de cor branca, de dupla parede de
40 mm de espessura, isolante termo acustico ignifugo, para instalagdo horizontal,
embocaduras com junta estanque, filtro F7 para a entrada de ar, com eficiéncia de
filtragem> 93%, e filtro G4 para a extraccdo de ar com eficiéncia> 90%, by-pass motorizado
para 100% do caudal, quadro de controlo com microprocessador pré-cablado, e sistema
anti-geadas no permutador. Dispde de dois ventiladores centrifugos de duplo entrada, com
motor incorporado e variador de frequéncia.

SERIE IDEO 275 ECOWATT F7 —

Grupo de VMC, Ventilagdo Mecanica Controlada, com permutador de tipo confra-fluxo de
alto rendimento (até 95%) e motor de corrente continua com caudal constante de muito
baixo consumo. Assegura a renovacdo permanente do ar das moradias unifamiliares. O
recuperador complementa-se com condutas, bocas de extraccdo situadas nas diferentes
divisdes (cozinha, wc's, quartos de banho) e enfradas de ar situadas nas habitagdes
principais (sala de estar, sala de jantar, quartos).

R. Manuel Pinto de Azevedo,
2 619 75 20 — Fax: 22 610 48 05
erpalau.pt — E-Mail: geral@solerpalau.com
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